
HORAIRE D'ENTRAÎNEMENT 
SELON TYPES D'INSCRIPTIONS AU CLUB

SUJET  À  ADAPTATION  POUR  CHAQUE  
SITUATION   IMPRÉVISIBLE

Types d'inscriptions au Club Âges # cours/sem. Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi
Pour approfondir, comprendre et

exceller
Blainville Terrebonne (Fleuret) Blainville Blainville Blainville

École La Renaissance École Le Castelet École La Renaissance École La Renaissance École La Renaissance

Repentigny (épée)
Ecole La Tourterelle

Récréatif 15 ans et 1 à 2 / sem. 18h30 à 20h00 18h30 à 20h00 18h30 à 20h00 18h30 à 20h00 9h00 à 10h30

90 min. 0 leçon tous les armes Terrebonne (Fleuret) Sabre Fleuret-Épée tous les armes
16 ans + 1 à 2 / sem. 20h00 à 21h15 19h00 à 20h30 20h00 à 21h15

90 min. 0 leçon Épée Repentigny (épée) Épée

Compétitif Niveau 1-Développement
15 ans et 

moins
2 / sem. 18h30 à 20h00 18h30 à 20h00 18h30 à 20h00 18h30 à 20h00 9h00 à 11h00

90 min 2 leçons / mois tous les armes Terrebonne (Fleuret) Sabre Fleuret-Épée tous les armes

19h00 à 20h30
Repentigny (épée)

16 ans + 2 / sem. 19h30 à 21h30 19h00 à 20h30 19h30 à 21h30 19h30 à 21h30 11h00 à 13h00
120 min 2 leçons / mois tous les armes Repentigny (épée) Sabre Fleuret-Épée tous les armes

Compétitif Niveau 2-  
Perfectionnement

15 ans et 
moins

3 / sem. 18h30 à 20h30 18h30 à 20h30 18h30 à 20h15 18h30 à 20h30 11h00 à 13h00

120 min. 4 leçons/mois tous les armes Terrebonne (Fleuret) Sabre Fleuret-Épée tous les armes

19h00 à 20h30
Repentigny (épée)

16 ans + 3 / sem. 19h15 à 21h15 18h30 à 20h30 19h15 à 21h15 19h15 à 21h15 11h00 à 13h00

120 min. tous les armes Terrebonne (Fleuret) Sabre Fleuret-Épée tous les armes

19h00 à 20h30
Repentigny (épée)

Compétitif Niveau 3-Performance 12 ans + 3 à 4 / sem. 19h00 à 21h15 19h00 à 20h30 19h15 à 21h15 19h00 à 21h15 11h00 à 13h00

90 à 120 min. 8 leçons + tous les armes Terrebonne (Fleuret) Sabre tous les armes tous les armes

****** ******
HORAIRES  LEÇONS  PRIVÉES ADAPTÉES ET DOIVENT ÊTRE RESPECTÉS SVP  CAR NON RÉCUPÉRABLE


	Table 1

